
暑い！：どんな「暑さ」？ 

2023/8/21 暑さに負けるまい老爺 

 

 今年は暑い！ 猛暑です。「猛暑日」は最高気温が 35℃以上の日のことで、気象庁によっ

て定義された暑さを表す用語です。こんな暑さに対しては、人それぞれに感じ様が異なるで

しょうから表す言葉（二字熟語）も種々あると思いインターネットで調べてみました。 

 

猛暑（もうしょ）：はげしい暑さ。    ⇔ 猛寒（もうかん） 

激暑、劇暑（げきしょ）：はげしい暑さ。 ⇔ 激寒、劇寒（げきかん） 

厳暑（げんしょ）：きびしい暑さ。       ⇔ 厳寒（げんかん） 

酷暑（こくしょ）：きびしい暑さ。       ⇔ 酷寒（こくかん、こっかん） 

烈暑（れつしょ）：きびしい暑さ。        ⇔ 烈寒（れっかん） 

極暑（ごくしょ）：きわめて暑いこと。     ⇔ 極寒（ごくかん、ごっかん） 

――――       ⇔ 祁寒（きかん)  

甚暑（じんしょ）：はなはだしい暑さ。      ⇔ 甚寒（じんかん） 

 

熱暑（ねっしょ）：太陽の熱で暑いこと。 

炎暑（えんしょ）：夏の燃えるようなきびしい暑さ。 

旱暑（かんしょ）：日照りでひどく暑いこと。 

蒸暑（じょうしょ）：むし暑いこと。 

溽暑（じょくしょ）：むし暑いこと。 

――――       ⇔ 氷寒（ひょうかん） 

 

 二十四節気 

https://www.i-nekko.jp/meguritokoyomi/nijyushisekki/


猛暑、激暑、劇暑、厳暑、酷暑、烈暑、極暑、甚暑に、 

熱暑、炎暑、旱暑、蒸暑、溽暑 !!    負けるまい‼   クソくらえ!!  （あら、失礼!） 

 

 「暑さも寒さも彼岸まで」と言いますから、しのぎやすくなるのは秋の彼岸（秋分の日の

９月２３日ごろ）を待つことになるのでしょうか？ 

  

 

散歩、日傘をさす女性 (1875 年) : クロード・モネ 

      サルスベリ（猿滑、百日紅） 


