
パン作り体験教室 青空の会（2022/1/11） 

青木 

昨年 1 月に計画していたパン作り体験教室がコロナの影響で無期限延期となっていまし

たが、やっと実現出来ました。入間市立藤の台公民館にて、1月 11日（火）田中愛子様（6

班）を講師に迎え、アンパンとチーズパン作りを体験しました。 

材料は、強力粉、砂糖、イースト、塩、バター、卵、牛乳、中身に粒あん、プロセスチー

ズ。そしてトッピングにゴマ、ピザ用チーズを用意して頂きました。先生の丁寧なご指導の

下、ほとんどの人が初めての体験。小麦粉等の材料を、混ぜて変化する様子に皆さんワイワ

イ、ガヤガヤでした。2回の発酵を終えてから、いざオーブンへ。13分後に焼き上がり‼ 

良い香りが部屋中広がり、皆さんの大歓声。そして大満足でした。 

コロナの為で公民館では食べられません。家に持ち帰り温かい内に頂きました。ご馳走様

でした。 

 

  

  

https://goo.gl/maps/VxJJMXohx76RWqgB7


  

 


