
                           6 班活動報告 

バターロールと水羊羹作りに挑戦         

 

活動日は 8 月 7日、夏の盛りということで選んだのは生命の根源、“食”がテ

ーマで屋内での活動!! 野菜や肉類をサンド出来るバターロール作りに挑戦す

ることにしました。 

前回同様、講師は班員のＴさん。 

 

 

 

 

 

 

 

バターロールは、材料をキッチリ計り、捏ねて伸ばして形を整えて焼く。ほぼ

ほぼ前回作ったピザと手順は変わりません。捏ねたり伸ばしたりの力仕事をし

ながら久しぶりの再会でおしゃべりも止まらず、ちょっとサイズが違うバター

ロールが出来たり、塩の入れ忘れでちょっと締まりのない水羊羹を作ってしま

たりと小さな失敗があったものの楽しい時間でした。 

次回は 10 月の校友会のバスツアーに参加、12 月は忘年会と予定が決まりまし

た。 

                 

本日の作業メニュー 

⓵バターロールを焼く 

⓶ポテトサラダを作る 

⓷水羊羹を作る 

パン作り開始 

伸ばして形作り 何かやるよ！ 

発酵中ひと休み 

できあがりー！ 
みんなで試食!! 


