
「令和に入って初詣では、明治神宮から」(2020/1/21) 

 

令和二年最初の史跡めぐりは、「明治神宮から」の合言葉でクラブ員 16 名が参加して下さ

いました。今年の明治神宮は、鎮座百年祭の年に当たるそうです。 

 

下見の時は雨と寒さで震えていましたが、1 月 21 日（火）の本番は「神様のご加護？」か

と思われるような晴天に恵まれて絶好の参拝日となりました。JR 山手線原宿駅の南出口か

らで出て、そのすぐ先に明治神宮「一の鳥居」が見えます。ここから明治神宮の敷地内とな

り、「鎮守の森（注 1）」に入ります。さらに、「高さ 12ｍの日本一の大鳥居（二の鳥居：

注 2）」をくぐります。参道の砂利を踏む音が心地よく耳に入ってきます。 

 

そして、平日のためか本殿の前は混雑が見られずゆったりとお願い事ができましたが、なん

と外国のかたが多いのには、さぞかし「神様」もビックリしているのではないかと日本人の

私達も複雑な心境を隠せません。 

参拝後の昼食は、神宮境内にある洒落たレストラン内にあるフードコートでいただきました。

（セルフサービスでリーズナブルな価格でした） 

 

その後のコースは、当初予定されていた「ＮＨＫスタジオパーク」は休館のため、原宿駅の

方へ戻り表参道の大勢の若者達の間をブラブラ歩きながら、太田記念美術館に向かいました。 

美術館では、入館料 600 円を支払い「肉筆の浮世絵」をじーっと目を凝らしながら鑑賞し 

ました。そして、私達史跡クラブの女性と同様に綺麗なご婦人が多かったのには驚きでした。 

 

三番目のコースは、美術館からまたブラブラしながら「穏田神社（おんでんじんじゃ）」に

行き参拝して来ました。伊賀衆が徳川家康より賜ったとのことで、美容・技芸上達・縁結び

の神だそうです。 

 

そこからは、若者で賑わうはずの「キャットストリート（注 3）」をブラブラしながら、渋

谷駅まで行きそこで解散となりました。皆様、お疲れ様でした。 

 

今回は、担当の不手際も一部ありましたが大勢の皆様が参加して下さいまして感謝しており

ます。 

 

それでは、 

「令和二年」も元気に明るく生き生きと「史跡めぐり」に大勢の皆様がご参加して下さるこ

とを期待しています。今年もよろしくお願いいたします。 

 

             リーダー 一同でした。（平澤、大岩、岡部、石谷、芳賀） 



♠♠  参 考  ♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠ 

注 1 明治神宮の森：鎮守の杜 

この森（杜）を造るという壮大な計画は、1915 年（大正 4 年）に始動しました。献上

された約10万本のさまざまな種類の樹木がのべ11万人もの青年団の勤労奉仕により植え

られました。そして、約 100 年の歳月が経た現在、綿密に計算された植林により、人が手

を加えずとも自然の更新サイクルによって、成長を続けています。唯一、人が行うこととい

えば、参道の落ち葉を森へ返すこと。森へ返された落ち葉は土に還って栄養になり、新しい

生命を育む手助けをしているのです。そして、今年 2020 年に、ちょうど鎮座 100 年を

迎えました。 

 

注 2 明治神宮の「二の鳥居」：日本一の大鳥居 

二の鳥居は、木造の明神鳥居（みょうじんとりい）

として“日本一の大鳥居”だそうです。神社の鳥居

の形には種類が多く、大別して「神明系（しんめい

けい）」と「明神系（みょうじんけい）」の 2 種類に

なります。 

「明神系」の特徴は、島木（しまぎ）の上の笠木

（かさぎ）が上に反り返った形です。また、柱は台

石と言われる石に乗っている造りです。「明神系」の

ほうが圧倒的に多いそうです。一方、「神明系」の代

表例は、伊勢神宮の鳥居です。 

(http://spitravel.whdtravel.com/p/1609/nrDOQDYt1.html) 

 

注 3 キャットストリート 

 渋谷川を暗渠化（あんきょか）して整備された遊歩道の愛称で、約 1km あります。通り

沿いには、ハイブランドからセレクトショップ、古着店などファッション店やグルメ店など

があります。 

 

♠ ♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠ ♠ 

 

 

 

 

http://spitravel.whdtravel.com/p/1609/nrDOQDYt1.html


   

  
砂利道の左右の酒樽とワイン樽が参拝者を迎えてくれる 

   
二の鳥居：日本一の大鳥居（高さ 12ｍ、柱間 9.1ｍ、柱の径 1.2ｍ）     鎮座百年祭 

明治神宮の「一の鳥居」 



 

南神門の前で健やかな笑顔（撮影者は神宮の方です➡ラッキー） 

  

明治神宮境内施設（フォレストテラス明治神宮） フードコート隣接ひろば 

フードコートで何を食べようかな～     日向ぼっこかな？ 

（食後の行動予定を打合せ） 

 

 



  

太田記念美術館の前で 

  

 
猫もいないし、若者もいないキャットストリート 



 

 
     穏田神社（美容の神ですよ。はて？誰かな）：「茅（かや）の輪」くぐり 

  

超高層ビル「渋谷スクランブルスクエア」    渋谷駅で解散です（お疲れ様でした。） 

(高さ約 230m、地上 47 階・地下 7 階建て) 

渋谷で最も高いビル 

たわしの木？（はて？撮影者は誰かな） 

関心のある方は自分で調べてね 


