
Ｈ・Ｔ記

お馴染みのメンバーと初心者で「龍崖山と柏木山」のハイキングを楽しみました。

12月3日（火）快晴そして12月とは思えない暖かい気候に恵まれ、「ハイキング同好会」

の仲間、女性3人と男性5人（内1人が初心者の私です）計8人が飯能市美杉台近くの

龍崖山公園に集合しました。 今回は、初心者用にこのコースを設定して下さいました。

そして、それぞれが大事な用を済ませて（私は、済ませんでした）

いざ、一つ目の龍崖山に目指しました。しかし、途中の山道は、ずっーと下を向いたま

まで、どんなコースなのか全然覚えてない有様でした。が、山頂（246ｍ）について

視線を上に向けると、なんと！真白き富士山の頂上が見えるではないか。登ったかいが

あったぜ～と、1人感動ですよ。そこで、しばしコーヒー＆お茶タイムです。

ゆっくりとお茶をすすりながら、晴れた空のもとで眼下の工場？と街を見降ろします。

これこそ、久しぶりにハイキングに来たかいがあると思うと誘って下さった仲間のおか

げかと感謝しています。

※「龍崖山を愛する80人衆」の木札が途中・途中に有りました・

龍崖山（標高246ｍ） 山頂より富士山

次に、2つ目の柏木山に向かいました。途中の平坦な村の道を歩きながら、登り口に

向かいます。通りすがりのおばあちゃんに「柏木山はどの方向ですか？」と聞いたら

「あっち」と言われ、昔はただ「山」と言っていたそうです。確かに私のふるさとの

○形では、子供のころ周りはただ「山」って言ってたっけと思いだしました。

それと、もう一つありまして何とこの時期にツツジの花が咲いているでありませんか。

これも、地球温暖化の影響でしょうか？淑やかに咲いている花を観てると素直に喜んで

いいものか。（花には罪がないのにね）

ツツジの花 花を愛でる二人？
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やがて、柏木山の登り口に着きそこからまた下を向きながら登りのです。

そして、途中・途中でＩ・Ｔさんが「Ｈ・Ｔさん大丈夫と」何度も声を掛けて

下さいました。その都度、元気が出て何とか登れたような気がしています。

しかし、登山道の右側に侵入防止のフェンスが頂上付近まで続いてるのには、ビックリ

です。後で聞いてみたら、隣りはゴルフコースでした。これも、近郊の山の宿命かも

しれません。

そんなこんなで、柏木山頂上に着きました。標高３０３ｍと記されています。

東京タワ―よりチョコット低いですが、眺めは抜群です。仲間から、遠方の山々の

名前がでますが、残念ながら初心者の私には、チンプンカンプンでした。

頂上に着いたのが11時20分ころであり、ランチタイムとなり各々が周りの眺望を

おかずに美味しくいただいたと思います。

またビックリ！何と「犬2匹」が女性二人を連れて登ってきたではありませんか。

山の自然は、野生の動物がいるのは当たり前だが飼い犬までいるとは言葉がでません

でした。 それから、このコースは非公認のトレーニングコースになっており

ひとりの女性が、何も持たずに登って来たのにはまたまたビックリ。

途中で休憩 柏木山（標高303ｍ）

12時頃に、柏木山から下山を開始しました。 下りは、ノンビリと「シダの道」を

通りました。両側に初めて見る大きなシダで山道とは思えませんでした。しかし、南の

方ではもっと大きくなると言われてビックリ！！！です。

シダの道(下山途中） 龍崖山公園に無事到着(抜けるような青空）



途中、ぬかる道のようなところがありましたが、他の登山者が言うには昨夜に雨が

降ったとのこと。 近郊の低い山でも、山なんだと思いました。

そして13時20分頃、全員無事に龍崖山公園で解散となりました。

こぼれ話・・美杉台に住んでいる私の友人が、今年の3月頃に「柏木山」に今年は

「100回」登ると言ってました。確認したら、10月で「100回登山」達成した

と、今現在で「126回」だから年内に「130回」は行くよと言ってました。

それから、私のような初心者でも1日を楽しくハイキング出来ました。

これも、ハイキングの仲間がコース設定から、いろいろとアドバスをしてくれたからです。

是非、この日記に目を通してくれた方は「ハイキング同好会」で人生を楽しみましょう。
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