
  梅雨前に 武川岳を歩く （標高１,０５１m）   2024，6，11 

Y.A. 

先月の伊豆が岳ハイキング同様に名栗元気プラザの駐車場を利用しての武川岳ハイキング

です。参加者は4名。天気予報は晴れ、気温は28℃位と暑くて想像の付くハイキングになりそ

うです。 

9 時半過ぎ歩き始め、車進入禁止の林道～きれいに枝打ちされた杉林を抜けて、尾根に出

ると標高も上がり、心地良い風が通り抜けていき又、あちらこちらでウグイスの鳴き声（さえず

り）が聞こえてきてハイカーを和ませてくれました。他にも小鳥の声はするのですが、ウグイス、

シジュウカラ、ミソサザイの鳴き声しか分からない筆者なのです。 

落葉樹の林を抜けて、11時15分頃に山頂に到着、4～5人の登山者が昼食を取っていまし

た。山頂の展望は大木が生い茂りあまり良く無い状態です。 

昼食とコーヒータイムを済ませて、12 時前に下山開始、前武川岳を経由して山伏峠、元気プ

ラザに到着したのは、午後2時頃でした。（ゆっくり歩きました） 

梅雨時期の山のお花は、白い花がほとんどです。今回もウツギ類、フタリシズカ、マタタビ、オ

オバアサガラ等でした。 

次回のハイキングは7月9日（火）です。行き先は未定、暑さと梅雨が気になります。 
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